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La conmemoracion del Bicentenario de la Independencia y
Centenario de laRevolucion Mexicana, en este 2010 se presen-
t6 como la oportunidad para que la enfermeria mexicana resca-
tara parte de su historia, y con ello, su presencia en esos
memorables momentos de la historia de México.

Existe un gran vacio de informacion respecto de quiénes
fueron, donde estuvieron o qué hizo el personal de enfermeria
en tan importantes eventos, 0 quiénes asi se nombraban para
apoyar a los miles de heridos y personas necesitadas de atencion
médicay de enfermeria. La oportunidad de identificarlos y cono-
cer sus propias historias dio pauta a la Comisién Permanente
de Enfermeria para disefiar el proyecto denominado: “Enfer-
meria en el marco del Bicentenario y Centenario de México”
que incluyd el desarrollo de diez lineas de accidn: la primer
linea fue la Ceremonia Conmemorativa del Dia de la Enfer-
mera, con un programa especial que de manera simbolica se
realiz6 con larenovacion de la Ceremonia del Paso de la Luz.

Correspondencia:

La segunda y tercera lineas fueron determinadas para la crea-
cion de un himno nacional de enfermeriay la publicacion del
libro de efemérides. La cuarta linea consistio en la integracion
de unacervo fotografico de enfermeriadenominado “Un recuer-
do para no olvidar”, el que a través de imagenes testifica el
acompafiamiento que hicieron personas e instituciones y he-
chos en los que particip6 laenfermeria durante esos doscientos
afios de nacimiento hacia una vida independiente en el pais.
Estas cuatro lineas de accidn fueron realizadas con éxito. La
respuesta obtenida por lacomunidad de enfermeria fue determi-
nante, el grado de participacion rebaso las expectativas de este
gran proyecto. La oportunidad por documentar nuestra historia
fue acogida con generosidad, enviando propuestas para el him-
no, fotografiasy efemérides procedentes practicamente de toda
laRepublica Mexicana, de instituciones educativasy salud, asi
como, de organismos de representatividad profesional e insti-
tucional, de federaciones de asociaciones de escuelas y cole-
gios de enfermeria.
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Las siguientes lineas estan en la etapa
de planeacion de dos encuentros; uno entre
profesionalesdel areade lasaludy otro con
lideres de opinidn tales como, politicos,
académicos, investigadores, periodistas
entre otros. También se propuso levantar
un monumento destinado a reconocer a
lasenfermeras destacadas de cada unade
las entidades federativas y cerrar el pro-
grama con un evento artistico cultural.

Cabe destacar que lacreaciéndel him-
no fue la base para la incorporacion de la
enfermeria en este programa de activida-
des conmemorativas que el gobierno fe-
deral program6 para 2010, y con ello,
hacerevidente laparticipacionde laenfer-
meriamexicanaen ese periodo historicoy
sacar del anonimato a muchas enfermeras
que al igual que otras mujeres han sido
poco reconocidas en la historia oficial.

Porello, el propdsito de este articulo es
dar a conocer de manera breve, el proceso
y motivos para alcanzar una de las metas
mas ambiciosas de la Comision Perma-
nente de Enfermeria; tener un Himno Na-
cional a la Enfermeria Mexicana que
permita fortalecer la identidad y orgullo
profesional.

En un primer momento se elaboré
una convocatoria cuyas bases generales
incluian la participacion abierta a todos
los interesados en el tema y en especial
del personal de enfermeria. Dicha parti-
cipacion podia ser en calidad de autor o
coautor, tanto de letray masica, 0 solo de
alguna de ellas. Los criterios a incluir en
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el himno sujeto a concurso fueron: resal-
tar el espiritu de servicio de la profesion,
enaltecer los valores que guian su ejerci-
cio, asi como, los anhelos de superacién
y éxito, y por supuesto destacar sualtogrado
de compromiso por brindar un trato digno
y respetuoso hacia las personas y pacientes
que atiende. Fue un criterio muy importan-
te exaltar el legado intelectual y moral de
nuestras predecesoras, asi como, laimpor-
tante actividad profesional en los dife-
rentesambitos de desarrollo de lapractica
y la identificacion con la enfermeria na-
cional y el compromiso como mexicanos.

Bajo estas consideraciones se recibie-
ron un total de 39 letras de himnos proce-
dentesde larepublicamexicana, 18 fueron
resultado de la convocatoria interna del
Instituto Mexicano del Seguro Social quien
previoal concurso nacional, hizo unacon-
vocatoria interna.

El siguiente paso fue seleccionar los
himnos que cubrieron los requisitos. Se
eliminaron aquellos himnos que contenian
laletrasinpartituras. Otrosmasno califica-
ron por ser poemas dedicados a laenferme-
ria y bellas expresiones de admiracion de
personas que conocen el trabajo y entrega
profesional del personal de enfermeria.

Lossemifinalistas fueronaquellosque
cubrieron los requisitos del contenido y
apegoa las caracteristicas de un himno. El
jurado fue integrado por un experto en
composicion de himnos y representantes
deenfermeriacon lasensibilidad paraapre-
ciar en los himnos, los aspectos que iden-
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tificany enaltecenalaprofesion, asi como
la presencia de personas con experiencia
en certdmenes musicalesy conocimientos
corales.

Ciertamente fuedificil llegaradetermi-
nar cual de los tres finalistas era el mejor,
sinembargo, como entodo concurso hubo
un ganador del himno denominado: “En-
fermeras mexicanas”, laautorade laletra
es la Contadora Publica Ofelia Yunuen
Herrejon Pérez, de los Servicios Estata-
les de Salud de Michoacan; lacoautorala
Licenciada en Enfermeria Ofelia Pérez
Garcia, Coordinadorade Enfermeriade los
Servicios Estatalesde Michoacany el autor
de lamusicael C. José Arturo Martinez Puc
de laCasade Culturade Michoacan. Una
vez seleccionado como ganador, el maes-
tro Hugo Fuentes Ramirez, concertista
de la Sala Ollin Yoliztli en la Ciudad de
Meéxico, se encargd de losarreglos corres-
pondientes a la letra y musica.

Esdeestaforma, que hoy presentamos
para conocimiento y difusion del gremio
de enfermeria en el &mbito nacional a tra-
vés de este documento, el himno ganador,
que nos identifica y proyecta como una
unidad social respetable.

Agradecemos, atodosaquellos que par-
ticiparon en laconsolidacion del himno es-
perando, se entone en todas las actividades
académicas y ceremonias oficiales a fin
de que se constituya en ese simbolo de
unidad e identidad que hermanay trasmite
los valores que le dan solidez a la profe-
sion de enfermeria.



Enfermeras mexicanas
Coro

iUnidas enfermeras mexicanas
mano a mano por un México mejor!
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor!
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor!

Estrofa |

Andando del dia al ocaso
ganando el paso a la alborada,
surcando las calles y caminos
asi es la enfermera mexicana.

Incansable es tu vocacion,

son tus manos dadoras de salud
entregada al servicio de nacion
por el suefio de un mundo sin dolor.

Coro

iUnidas enfermeras mexicanas
mano a mano por un México mejor!
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor!

Estrofa Il

Admirable manera de amar
sin prejuicio en la diversidad
eres tU quien recibe vida nueva
y despides con amor al que se va.
Prevencion y atencion es tu mision
humanista siempre es tu gran vision
de hospitales a las comunidades
eres blanca esperanza en accion

Coro

iUnidas enfermeras mexicanas
mano a mano por un México mejor!
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor!
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor!
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Estrofa Il

Florencia fue en guerra la pionera
quien dio luz a nuestra profesion
ejemplar también es la Madre Cuca
entregada a la revolucion.
Formando enfermeras de vanguardia
al servicio en progreso de nacion
Arroyo, Cerisola 'y Cendala
nos legaron servicio y corazon.

Coro

iUnidas enfermeras mexicanas
mano a mano por un México mejor!
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor!
jForjemos un mundo saludable
con servicio, entrega y valor!
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