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Acerca del articulo de investigacion “Diagndsticos, resul- de obesidad en los estudiantes. Cabe sefialar que dicha
tados ¢ intervenciones de enfermeria en estudiantes de licenciatura de evaluacion no se presenta en los resultados y, en conse-
enfermeria con obesidad”’, publicado por Marisol Velasco Ara- cuencia, se asume una ejecucion inconclusa del trabajo
g6n y Daniel de Jests Torres Gaspar, con la finalidad de de campo y de la aplicacion del proceso de atenciéon de
implementar el plan de cuidados de enfermeria (PLACE) enfermerfa. En la logica de un estudio longitudinal, se
en jovenes estudiantes con obesidad y evaluar sus efectos.! conlleva el anilisis del progreso de la situacion de salud
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del individuo a lo largo del tiempo y, en este sentido, la
presentacion de resultados de la etapa de evaluacion.>
Respecto al analisis estadistico, se hace uso de pruebas
estadisticas para medir la asociacion entre el género, el
grado de obesidad y la respuesta humana afectada.” De-
bido a que no se especificé cual fue el enfoque de la in-
vestigacion, con la presentacion de frecuencias, modas,
medianas y pruebas estadisticas, se entiende que el en-
foque fue cuantitativo,’ lo cual exige el empleo de técni-
cas de recoleccion cuantitativas, criterio que no cumple
la entrevista como técnica cualitativa de recoleccion de
datos.’
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En referencia a la poblacion y la muestra del estudio,
no se indica cual es la poblaciéon de donde proviene la
muestra ni la férmula para el calculo del tamafio de la
muestra (30 estudiantes). Es pertinente argumentar el
porqué y el para qué de incluir un nimero reducido de
estudiantes; por ejemplo, la decisién de solo incluir a
estudiantes con edad maxima de 25 afios y que cursen
otros semestres de la carrera de enfermeria. Lo ante-
rior fortalece la obtencién de resultados representa-
tivos, confiables y utiles para futuras investigaciones
que busquen estudiar las mismas variables."
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