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Resumen

En este editorial se exploran los posibles riesgos que representa el uso de la inteligencia artifi-
cial para la elaboracion de trabajos académicos y cientificos. Ademas, se presenta una lista de
riesgos para la investigacion cientifica elaborada por la plataforma ChatGPT con el objetivo de
explorar su precision en la generacién de textos.

Abstract

This editorial explores the possible risks posed by the use of artificial intelligence for the pre-
paration of academic and scientific work. Additionally, a list of risks for scientific research is
presented by the ChatGPT platform with the aim of exploring its accuracy in generating texts.

Un reto emergente que enfrentara la investigacion cientifica en el area de la sa-
lud es el surgimiento y desarrollo acelerado de aplicaciones basadas en inteligencia
artificial (IA) para buscar e interpretar informacion. Prueba de esto es la plataforma
ChatGPT, que usa complejos algoritmos informaticos para generar respuestas en
forma de texto a preguntas que cualquier persona puede solicitar, las cuales han sido
tan precisas que ha aprobado exdmenes de certificacién médica en Estados Unidos.!

ChatGPT (Chat Generative Pre-Trained Transformer, por sus siglas en inglés) puede
ser considerado como un chathot que genera respuestas automaticas a cualquier pre-
gunta que se le formule. Ademas, es capaz de realizar las siguientes actividades:*’

*  Resumir textos largos y extraer informacion relevante.
*  Generar textos de forma clara y concisa.
* Traducir textos a diferentes idiomas.

* Reescribir textos para hacerlos mas legibles.

El alcance de esta plataforma ha motivado la reflexion sobre el impacto que ten-
dra en la educacién y en la investigacion en el area médica, asi como las implicaciones
éticas de su uso.* Si bien es una herramienta de gran utilidad para hacer actividades
escolares o de investigacion, también podria representar importantes riesgos si se
utiliza sin responsabilidad en la elaboracion de articulos cientificos.

El inminente aprovechamiento de esta plataforma ha movilizado a la comunidad
académica y cientifica a tal grado de que editoriales como Elsevier y Springer-Nature
actualizaron sus instrucciones patra autores y especificaron que ChatGPT no puede
ser enlistado como autor® y en algunas universidades se han replanteado la necesidad
de redefinir el concepto de plagio como “usar las ideas, palabras o conceptos de otros

autores o inteligencias artificiales”.*
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Para explorar esta situacion, se le pregunté a ChatGPT
sobre los riesgos de usar la IA en la investigacion, espe-
cificamente en aquella que genera evidencia cientifica. A
continuacion se enlistan 6 posibles riesgos expuestos por
dicha plataforma:*

1. Sesgo en los datos: si los datos utilizados para entrenar a los
algoritmos de IA tienen algin tipo de sesgo, esto puede afec-
tar la precision de los resultados y, por lo tanto, la calidad de
la evidencia cientifica.

2. Falta de responsabilidad: si se confia demasiado en la IA,
puede disminuir la responsabilidad humana en la toma de
decisiones y la interpretacion de resultados. Esto puede
afectar negativamente la calidad de la evidencia cientifica.

3. Fraude: la IA puede ser utilizada para crear resultados falsos
o manipulados en la investigacion cientifica, lo que puede
afectar la integridad de la evidencia cientifica.

4. Dependencia tecnoldgica: si se depende demasiado de la
IA para la recopilaciéon y analisis de datos cientificos, esto
puede limitar la capacidad de los investigadores para hacer
analisis criticos y creativos, y afectar la calidad de la eviden-
cia cientifica.

5. Falta de contexto: la IA puede generar resultados precisos
pero aislados, sin tener en cuenta el contexto mas amplio en
el que se produce la investigacién. Esto puede dar lugar a
interpretaciones erroneas de los resultados y afectar la calidad
de la evidencia cientifica.

6. Vulnerabilidades de seguridad: si los datos utilizados para en-
trenar a los algoritmos de IA no estin adecuadamente prote-
gidos y asegurados, esto puede dar lugar a vulnerabilidades de
seguridad que pueden ser explotadas por terceros malinten-

cionados y comprometer la calidad de la evidencia cientifica.
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Como se puede identificar en la respuesta proporciona-
da, ChatGPT puede crear textos concretos y congruentes
a cualquier pregunta, por lo que existe el potencial riesgo
de que se emplee para elaborar textos como resimenes,
ensayos e incluso conclusiones sobre algun tema, sin que
el uso de esta plataforma sea citado, ya que esta permite
que el texto proporcionado pueda reescribirse tantas veces
como el usuario lo solicite. Sin embargo, se ha comproba-
do que al solicitarle referencias bibliograficas, la plataforma
adn no reconoce fuentes reales de la informacién que pro-
porciona.’

Con base en lo anterior es urgente que tanto univer-
sidades como editoriales de todo el mundo comiencen a
transformar sus politicas, reglamentos y gufas para regular
el uso de la IA en la elaboracion de trabajos académicos
y cientificos, pues aunque actualmente plataformas como
ChatGPT presentan limitaciones en la precision de sus res-
puestas,”® es cuestion de tiempo para que estas mejoren y
sean capaces de desarrollar més actividades académicas que
al ser humano le exigen tiempo y dedicacion, pues se crea-
ron para desarrollar o demostrar sus capacidades analitica,
reflexiva, de sintesis y de abstraccion. En razén de esto,
el British Medical Journal enfatiza que solo reconoce como
autor a personas naturales mayores de 18 afios.’

Aunado a lo anterior, el uso poco regulado de la IA
también es un reto que deben abordar los profesionales
dedicados a la generacién, estructuracién, organizacion y
uso de informacion, tales como informaticos y bibliote-
carios, pues se enfrentaran a la inmediatez, objetividad y
eficacia que han demostrado plataformas como ChatGPT
para proporcionar informacion a los usuatios.
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