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NIVEL: 
TERCER  
 

ESPECIALIDAD: 
GERIATRÍA  

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA PARA LA ATENCIÓN DEL PACIENTE GERIÁTRICO CON  
PRIVACIÓN SENSORIAL  

PROBLEMA DE COLABORACION  
 

RESULTADOS ESPERADOS 

 
Trastorno de la percepción sensorial Visual 
o Auditiva  S/A  alteración de la 
integración sensorial, alteración de la 
recepción sensorial, alteración de la 
trasmisión sensorial y estímulos 
ambientales insuficientes M/P cambio en 
el patrón de conducta, distorsiones 
sensoriales, deterioro de la comunicación.  

RESULTADO INDICADORES ESCALA DE MEDICION        PUNTUACION DIANA 
 

RESULTADO 
Conducta de 
compensación auditiva  
 
 
 
RESULTADO:  
Conducta de 
compensación visual  

 Se coloca para mejorar la 
audición  

 Utiliza dispositivos de 
ayuda auditiva  

 
 

 Utiliza gafas  
 

1. Nuca demostrado 
2. Raramente demostrado 
3. A veces demostrado 
4. Frecuentemente 

demostrado 
5. Siempre demostrado  

 
 

 

Se hará una primera valoración previa a 
la intervención de enfermería  y una 
segunda valoración basada en lo 
obtenido post intervención de 
enfermería, registrado en la sección de 
respuesta y evolución de la hoja de 
registros clínicos 

INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA  

INTERVENCION :  Mejorar la comunicación: déficit auditivo  INTERVENCION : Mejorar la comunicación: déficit visual  

Actividades: 

 Facilitar el uso de dispositivos que mejoren la audición, si procede 

 Mantener el dispositivo de audición limpio 

 Dar instrucciones sencillas, de una en una  

 Abstenerse de gritar al paciente con problemas de comunicación  

 Acercarse al oído menos afectado 

 Mirar directamente al paciente, hablar despacio, claro y conciso 

 Utilizar palabras simples y frases cortas, si procede  

 Aumentar el volumen de la voz, si procede  

 Comprobar la comprensión de los mensajes pidiendo al paciente que repita lo que se ha dicho  

Actividades 

 Identificarse al entrar en el espacio del paciente 

 No mover los objetos del cuarto del paciente sin informar al mismo. 

 Identificar los objetos  de la charola de comida en relación a las 

agujas del reloj 

 Proporcionar gafas, si es necesario 
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